
PROBLÈME DE SANTÉ

APPELEZ LE 144APPELEZ VOTRE MÉDECIN TRAITANT·E, 
VOTRE ORGANISATION DE 

SOINS À DOMICILE 
OU VOTRE PHARMACIE

Si indisponibles :

MÉDECIN
DE GARDE /

ÉQUIPE MOBILE*

CONSEIL SERVICE
D’URGENCES

PERMANENCE
MÉDICALE

Pour VAUD
Adultes et enfants
0848 133 133
(Appel non surtaxé)

Pour le VALAIS
Adultes : 0900 144 033 
Enfants : 0900 144 027
(Pour les deux numéros : 
Fr 0.50 l'appel et Fr. 2.- la minute,
plafonné à Fr. 30.50)

PHARMACIE

VITALNON VITAL

QUE FAIRE EN CAS D’URGENCE MÉDICALE?

*Équipe composée d’infirmier·ère·s experimenté·e·s en soins d’urgence intervenant rapidement au domicile

La Centrale Téléphonique des Médecins de Garde évalue votre état de 
santé et vous conseille ou vous oriente vers le service adapté à votre cas.

APPELEZ LA CENTRALE TÉLÉPHONIQUE DES MÉDECINS DE GARDE (CTMG)
AVANT DE VOUS RENDRE AUX URGENCES


