
BUREAU RÉGIONAL D’INFORMATION  
ET D’ORIENTATION (BRIO)

Espace Santé Rennaz 
Route des Tilles 6a 
1847 Rennaz

Tél. 021 960 19 19 
brio@rshl.ch

www.reseau-sante-haut-leman.ch

LISTE DES CENTRES  
D’ACCUEIL TEMPORAIRE (CAT)

BUREAU RÉGIONAL D’INFORMATION  
ET D’ORIENTATION (BRIO)

LE BRIO RÉPOND À VOS APPELS

du lundi au vendredi  
de  8 h 30 à 12 h 00 et de 13 h 30 à 17 h 00.

lieu accessible aux personnes à mobilité réduite
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SORTIR DE CHEZ SOI POUR  
MIEUX VIVRE À DOMICILE
Vous rendre dans un Centre d’Accueil Temporaire (CAT), c’est profiter  
d’une vie sociale animée et d’activités adaptées, afin de stimuler vos  
propres ressources.

Les CAT vous permettent de créer un lien social, de faire de nouvelles  
rencontres, et même de retrouver d’anciennes connaissances. 

Ils vous accueillent en journée, voire la nuit pour certains CAT,  
une ou plusieurs fois par semaine.

Les professionnel·le·s des CAT sauront répondre à vos besoins en lien  
avec différents troubles physiques ou cognitifs, et sauront vous mettre  
en confiance.

En prenant le relais des proches aidant·e·s, les CAT contribuent 
durablement à une meilleure qualité de vie pour vous et vos proches.

N’hésitez pas à vous renseigner auprès : 
· du personnel du CAT,
· du Bureau Régional d’Information et d’Orientation (BRIO),
· de votre médecin traitant·e,
· de votre service de soins à domicile.

CAT Téléphone Adresse – E-mail GER PAA AN

RIVIERA

Clarens 
Coteau-Muraz 021 611 35 30

Rue Gambetta 20
cat.coteau-muraz@eben-hezer.ch

Clarens 
Les Hirondelles 021 989 29 59

Avenue Rousseau 19
admin@fcm63.ch

La Tour-de-Peilz 
Le Phare-Elim 021 977 33 33 

Avenue de la Paix 11
cat.pe@armeedusalut.ch

Montreux 
Le Parasol 021 962 00 08

Avenue du Casino 25 
info.parasol@balconsdulac.ch

St-Légier 
Home Salem 021 611 35 11

Route des Deux-Villages 96 
cat.home-salem@eben-hezer.ch

Vevey 
Les Moulins 021 611 35 20

Rue des Moulins 16 
cat.moulins@eben-hezer.ch

Vevey 
Le Panorama 021 923 00 23 

Rue du Clos 9 
panorama@fondationbeausejour.ch

CHABLAIS

Aigle
La Résidence 024 468 66 39

Chemin du Sillon 7
aigcat@ems-chablais.ch

Aigle 
Le Bourg 024 468 10 00

Rue Krafft 4-6
lba-cat@tertianum.ch

Bex 
La Dolce Vita 024 463 32 00 

Route de l’Infirmerie 25
referentecat@ems-chablais.ch

Les Diablerets 
La Résidence 024 492 80 06 

Route du Pillon 161
diaanimation@ems-chablais.ch

Villeneuve 
Grand’Rue 021 966 28 70

Grand-Rue 106
info.grandrue@balconsdulac.ch

PAYS-D’ENHAUT

Château-d’Œx 
L’Ours 026 924 20 30

Route Villa d’Œx 1   
info@cogestems.ch

Château-d’Œx 
Les Papillons 026 923 45 10

Route de l’Hôpital 36
info-cat@pspe.ch

GER = Gériatrie     PAA = Psychiatrie de l’Âge Avancé     AN = Accueil de nuit (sous réserve de validation)


